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01 Introducción  

Este 2022 ha sido un año en que Kakolum ha dado un paso al frente y ha podido 

extender sus acciones de manera considerable, tanto en lo que se refiere a localidades 

de intervención como a áreas de trabajo.  

Nuestro equipo en Senegal se ha ampliado y hemos trabajado mano a mano con los 

centros de salud de la zona para el programa de garantía de los derechos sexuales y 

reproductivos.  

 

 

AGRICULTURA SOSTENIBLE Y SEGURIDAD ALIMENTARIA  

 

PROTECCIÓN DEL MEDIO AMBIENTE 

 

PROMOCIÓN Y GARANTÍA DE LOS DERECHOS DE LAS MUJERES 

 

AGUA, SANEAMIENTO E INFRAESTRUCTURAS  



02 Proyectos ejecutados  

 

Los proyectos realizados durante este año centran sus acciones en el sur de Senegal, zona 

de actuación de la entidad, concretamente en los municipios de Kafountine y Diouloulou. 

Se llevan a cabo por un equipo formado por 4 mujeres locales, 4 hombres locales y una 

Coordinadora expatriada.  

En ellos han participado también una técnica desde Barcelona, 2 estudiantes senegaleses 

en prácticas y 4 estudiantes de la Universidad de Granada.  

Para cada uno de ellos implicamos a la población desde la creación y diseño del proyecto 

hasta el cierre, asegurándonos de que cada actividad se ajusta a sus necesidades e 

intereses, para que todo lo que hagamos tenga una continuidad una vez nuestro trabajo 

finaliza.  

 

A continuación detallamos información sobre los distintos proyectos realizados a lo largo 

del 2022.  

 

 

 

 

 

 

Garantía de los derechos sexuales y 

reproductivos y del derecho a una vida libre de 

violencias para las mujeres y las niñas del 

departamento de Bignona  

 

 

Seguridad feminista y construcción de la paz 

para la reducción de las violencias y la garantía 

de los derechos de las mujeres   

 

Lucha contra el estigma y la discriminación 

vividas por las personas que conviven con VIH/

SIDA 

 



 Garantía de los derechos sexuales y reproductivos y el derecho 

a una vida libre de violencias para las mujeres y las niñas del de-

partamento de Bignona 

 

El proyecto tiene por objetivo general garantizar los derechos sexuales y reproductivos y el derecho 

a una vida libre de violencias para las chicas ´jóvenes y las mujeres de la región de Ziguinchor, 

Senegal a través del objetivo específico de mejora del acceso a la información y la calidad de los 

servicios en salud sexual y reproductiva en 2 municipios del Departamento de Bignona.  

Esto se esta realizando a través de 5 resultados:  

(1) Resultado 1: Aumentada la disponibilidad, accesibilidad y calidad de la información en materia 

de salud sexual y reproductiva y de las problemáticas ligadas a las prácticas nefastas para 

titulares de derechos y responsabilidades del Distrito de Diouloulou; 

(2) Resultado 2: Reforzadas las capacidades del Distrito Sanitario de Diouloulou y los centros de 

salud asociados en prestación de servicios de salud sexual y reproductiva;  

(3) Resultado 3: Mejoradas las capacidades de titulares de obligaciones de los municipios de 

intervención para garantizar la salud sexual y reproductiva y el derecho de las mujeres a una 

vida libre de violencias 

(4) Resultado 4: Garantizada la internacionalización del proyecto y su impacto en la ciudadanía 

catalana 

(5) Asegurada la visibilidad, la buena gobernanza y la gestión del proyecto.  

Financiador 
Agencia Catalana de Cooperación al 

Desarrollo 

Entidades colaboradoras 

Centre d’Estudis Africans Interculturals  

Ramon Molinas Foundation 

Be Wild Be Proud 

Ayuntamientos de Kafountine y Diouloulou 

Distrito Sanitario de Diouloulou 

Asociaciones de Jóvenes  

Municipios / localidades de inter-

vención 

Municipios de Kafountine y Diouloulou, 

acciones concretas en Catalunya  

Total proyecto  249.939,1 euros (72% ejecutado)  

Número de beneficiarios/as  



 

 

Durante el 2022 se han realizado las siguientes actividades:  

 Realización de la jornada de lanzamiento del proyecto para presentar las actividades 

 7 caravanas de sensibilización en las localidades de Kafountine (2), Abéné, 

Diouloulou, Albadar, Djindem 1 y Djindem 2 

 10 emisiones de radio sobre temáticas relacionadas con la salud sexual y reproductiva 

 Concepción y distribución de 5 formatos distintos de poster y flyer sobre IST, cáncer 

del cuello del útero, embarazo precoz, derechos sexuales y reproductivos y la 

Boutique de Droit de Ziguinchor 

 58 causeries (diálogos sociales) con alumnos/as, jóvenes de asociaciones deportivas, 

del sector informal del transporte y pescadores, madres de alumnos/as, mujeres de 

asociaciones locales, colectivo LGBT y trabajadoras sexuales 

 3 talleres en los centros de secundaria de Abene, Diannah y Nioumoune sobre IST, 

embarazo precoz y derechos sexuales y reproductivos  

 9 talleres sobre derechos sexuales y reproductivos con distintos colectivos (fuerzas 

de defensa, asociaciones de jóvenes, jóvenes del sector del transporte y de la pesca, 

GIE de mujeres, badienu gokh y personal de los centros de salud, autoridades locales) 



 10 campañas de detección de cáncer del cuello del útero y VIH en Couram (2), 

Kafountine (2) Couba, Albadar, Diouloulou, Medina Dafe, Nioumoune, Djindem,  

 1.351 visitas a domicilios para informar sobre distintos temas relacionados con la salud 

sexual y derivar los casos necesarios de consulta o acompañamiento médico o jurídico 

 Dotación de agua para las maternidades de Kafountine, Medina Dafe, Dombondir y Seleti.  

 Inicio de un proceso de creación de un Plan Sectorial para impulsar acciones de mejora 

de  los derechos sexuales y reproductivos junto al ayuntamiento de Kafountine  

 Realización de un estudio sobre derechos sexuales y reproductivos para adolescentes y 

jóvenes junto al Centro de Estudios Africanos (CEAi) 

 Creación y difusión del documental TRACES,  que trata sobre distintas historias de 

chicas y mujeres de la zona del proyecto en relación a los derechos sexuales y 

reproductivos  

 2 reuniones de seguimiento del proyecto por un comité compuesto de autoridades 

locales, personal de salud y badienu gokh.  

 

Las actividades continuarán hasta el mes de mayo de 2023, con la dotación de agua para más 

maternidades, más talleres, más jornadas de sensibilización  y más campañas de detección de 

VIH. 



Seguridad feminista y construcción de la paz para la reducción 

de las violencias y la garantía de los derechos de las mujeres   

Financiador Ajuntament de Vic 

Entidades colaboradoras 
Prefecture de Diouloulou 

Ajuntament de Diouloulou 

Municipios / localidades de intervención 
Municipios de Diouloulou, Kafountine, Ka-

taba y Djinaky 

Total proyecto  7.055,98 euros (100% ejecutado) 



El proyecto tenía como objetivo general contribuir a la construcción de la paz y a una vida 

libre de violencias para la población del departamento de Bignona y, en especial, para las 

chicas jóvenes y las mujeres. Esto se ha trabajado a través del objetivo específico: Construir 

un mundo más igualitario a través de la implicación de las fuerzas del orden en la lucha 

contra las violencias y la construcción de paz con un enfoque de seguridad feminista.  

Las actividades realizadas han consistido en talleres en los que han participado militares, 

agentes de aduanas, policía, gendarmería, agentes de proximidad y forestales. Estos han 

tratado sobre 3 temáticas:  

1) Violencias machistas y abordaje feminista de las violencias  

2) Masculinidades positivas 

3) Resolución no violenta de conflictos y construcción de paz 

 

Además, se han realizado un total de 8 diálogos sociales con jóvenes de asociaciones 

deportivas, del sector de la pesca y del sector informal del transporte. Las temáticas tratadas 

han ido de la mano con los talleres realizados. 

 



Lucha contra el estigma y la discriminación sufrida por las 

personas conviviendo con VIH 

Financiador 
Asociación de Trabajadores Sociales Soli-

darios (TRASS) 

Entidades colaboradoras Distrito Sanitario de Diouloulou 

Municipios / localidades de intervención Municipios de Diouloulou y Kafountine 

Total proyecto  7.322,12 euros (70% ejecutado) 



El proyecto, que cuenta con la colaboración del Distrito Sanitario de Diouloulou, tiene por 

objetivo reducir la discriminación y el estigma de las personas conviviendo con VIH, mediante 

un aumento del acceso a la información en materia de VIH/SIDA. 

Esto se ha esta realizando a través de la consecución de 3 resultados:  

1) Implicar a titulares de responsabilidades y obligaciones en la lucha contra el 

estigma y la discriminación que sufren las personas conviviendo con VIH/SIDA; 

2) Aumentar el apoyo psicosocial a personas conviviendo con el VIH/SIDA; 

3) Reducir la vulnerabilidad de grupos clave mediante un mayor acceso a la 

información  

Hasta el momento se han realizado actividades como:  

 Formación a líderes comunitarios sobre VIH y estigma  

 Realización de 5 clubs de observación para garantizar la adhesión al tratamiento de 

nuevos pacientes 

 Organización de 5 grupos de palabra para mujeres conviviendo con VIH 

 30 diálogos sociales con jóvenes de asociaciones, del sector de la pesca y del transporte 

y con colectivos de alta vulnerabilidad (clientes de los bares clandestinos, trabajadoras 

sexuales, HSH). 

Las actividades restantes se realizaran en el primer trimestre del 2023.  



03 Otras acciones   

 

Además de estos 3 proyectos hemos realizado distintas acciones complementarias a lo 

largo del año: 

 Continuamos acompañando los huertos comunitarios de Diannah, Kabar y Djindem 

mediante acompañamiento semanal por parte de nuestro técnico agrícola y apoyando 

en el mantenimiento y mejora de la infraestructura  

 Hemos integrado el Comité de Lucha Contra la Explotación del Zircon en Casamance 

para apoyar en las movilizaciones y las actividades orientadas a impedir el expolio de 

los recursos naturales de la zona.  

 Hemos terminado de construir las 2 aulas para el centro de secundaria de Diannah. 



04 Conclusiones y perspectivas de         

   futuro 

Este nuevo año esperamos poder seguir haciendo lo que nos gusta: trayendo más 

proyectos al lugar en el que estamos y colaborando con la gente del lugar.  

Durante el primer trimestre del año concentraremos nuestros esfuerzos en terminar las 

actividades del proyecto de garantía de los derechos sexuales y reproductivos porque… ¡En 

el segundo trimestre comenzamos una segunda fase del proyecto que ha sido aprobada 

por el mismo donante! 

El trabajo para la garantía de los derechos sexuales y reproductivos es un proceso lento 

que requiere de mucho trabajo. Aunque hemos visto resultados muy positivos durante este 

primer año de proyecto, sabemos que queda camino por recorrer. Por eso nos hace mucha 

ilusión contar con una segunda fase.  

Además, estamos elaborando varios proyectos más en otras líneas de trabajo que 

esperamos que puedan ver la luz este 2023. La lucha contra la explotación abusiva de los 

recursos naturales, el apoyo a huertos comunitarios, la dotación de agua y la lucha contra 

las violencias sexuales en la infancia son los temas que trataremos de abordar.  

 

 

 

 

¡Gracias por seguir dando pasos junto a nosotros otro año más! 

 

 

 


